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SUPPORT AU PICTOGRAMME BV (Bien Vieillir)

MODULES

INTERVENANTS

Les 15 domaines a risque sur le
pictogramme de la démarche BV

A

Environnement et vie quotidienne des personnes
agées aidées :

Veiller a la sécurité des biens, des personnes et de

I'environnement.

Le cadre de vie.

La chambre lieu d'intimité.
Les points de repere visuels.

DIPLOME EN ECONOMIE
FAMILIALE
ET SOCIALE

Cadre de vie
Risque infectieux

B

Alimentation et diététique :

Les processus de nutrition et dénutrition des
personnes agees.

Les regles d'hygiéne alimentaire.

Les régles de base de la diététique.
Confection, organisation des repas.

Le service de restauration.

L'aide & la prise du repas et I'animation du repas.

DIETETICIENNE

Nutrition
Douleur

Hygiéne et confort :

Assurer les soins d'hygiéne corporelle.

Assurer le confort d'une personne partiellement
autonome.

Prévenir et gérer I'incontinence.

Les troubles liés a I'hygiene.

Controler sa capacité a se mouvoir.
Aider aux activités motrices.

INFIRMIERE CADRE

KINESITHERAPEUTE

Autonomie: hygiene corporelle
Sommeil

Equilibre/ Marche

Risque cutané

Incontinence urinaire

Douleur

Risque infectieux

Risque médicamenteux




D]

Dynamique autour de la personne agée :

Identité et histoire de la personne agée.
Les droits de la personne agée.
Projet de vie et projet individuel.
L'ouverture au réseau.
Le travail avec I'environnement proche de la
personne agée :
- le travail en équipe
- la transmission d'information

PSY GERONTOLOGUE

Autonomie: communication et relation
Autonomie: psychologique/ cognitive
Nutrition

Perte de motivation

Equilibre/ Marche

=

Communication et relation avec la personne agée :

Outils et méthodes de communication verbale et
non verbale avec la personne agée.

Gestion des situations excessives et imprévues.
Communiquer pour la personne agée.

Autonomie: communication et relation
Autonomie: psychologique/ cognitive
Perte de motivation

- ClF ¢ PSY GERONTOLOGUE Vision
- La communication avec la famille. Audition
- La prise de conscience de soi dans la relation a Douleur
l'autre.
- Larelation d'aide.
|F]
Maintien et développement des potentialités :
- Autonomie et dépendance. Cadre de vie

Maintenir une activité intellectuelle, sociale et
physique.

Stimuler la personne agée.

Aider la personne agée a garder le contact avec
les personnes qui lui sont importantes.
Accompagner la fin de vie : comprendre cette
étape et le rble des soignants.

ERGOTHERAPEUTE

Autonomie: hygiene corporelle
Equilibre/ Marche
Douleur




G

Veille, action et anticipation :

Le vieillissement : dimension biologique,
socioculturelle, psychologique.
Qu'est-ce que la gérontologie, la gériatrie?
Les pathologies liées au vieillissement et leur
processus d'évolution :
Modifications fondamentales, dépression,
démences.
Troubles du langage et des gestes.

Contribuer a assurer l'aide thérapeutique physique
et psychique :
Favoriser la mobilité et I'autonomie, veiller
a une prise correcte des médicaments.
Les outils et méthodes de prévention du
vieillissement accéléré.

Approche psychologique du sujet ageé.
Les personnes agées désorientées : qu'est-ce que
cela veut dire?

Repérer la maltraitance : protéger la personne
agée des abus de tous genres.

Accompagner le mourant : réconforter, entourer la
personne agée, sa famille, communiquer avec
I'entourage, soutenir la personne agée dans les
derniers moments.

Aider la personne agée dans I'utilisation des
matériels qui facilitent la mobilité.

MEDECIN GERONTOLOGUE

INFIRMIERE

PSY GERONTOLOGUE

PSY THERAPEUTE

KINESITHERAPEUTE

Autonomie: communication et relation
Autonomie: psychologique/ cognitive
Sommeil

Perte de motivation

Vision

Audition

Risque cutané

Incontinence urinaire

Douleur

Risque infectieux

Risque médicamenteux




